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MASSASJE 
 
Klassisk massasje/bindevevs-/ idrettsmassasje 
30 min           kr.   530,- 
45 min          kr.   740,- 
60 min          kr.   860,- 
90 min          kr. 1270,- 
 
Massasje er en behandlingsform med lange tradisjoner og veldokumenterte 
effekter. Regelmessig massasje bidrar bl.a. til å forebygge muskel- og 
leddplager. 
 
 
Aromaterapi 
60 min                kr.    930,- 
90 min               kr. 1 290,- 
 
Aromaterapi er en massasjeform med lette trykk, hvor det er de eteriske 
oljene som skal gjøre virkningen. Skjønn aromatisk og avslappende 
kropsmassasje som gir mer energi, lindrer muskelspenninger samt gir øket 
velvære. 
 
 
Sabai steinmassasje 
90 min          kr. 1 290,- 

 
Vi masserer med varme steiner fra sort granitt som inneholder mange viktige 
mineraler. Her kombineres steinmassasje med mineralterapi og aromaterapi 
Helt ekslusivt for vår spa serie Pevonia. 
 
Bruk av steiner i annen massajebehandling gir et tilegg i prisen på kr 70,- 
 
 
THAImassasje 

Tradisjonell Thaimassasje.  
90 minutter          kr. 1 270 
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ANSIKTSBEHANDLINGER 
 
Den Originale Dermaroller for medisinsk mikro needling 
60 min          kr. 3 500,- 
Dermaroller® Collagen Induksjon Therapy fremmer hudens egen evne til å 
reparere seg og reduserer fremkomsten av rynker, arr, strekkmerker og andre 
tegn på aldring. Dermaroller® er patentert på verdensbasis, FDA godkjent 
samt klinisk testet.  
Anbefalt er 3 behandlinger med 6 ukers mellomrom. 
 
Crystal Clear 

• Behandling Krystallslip Mini Lift: Mild hudsliping med mikrofine krystaller 
for å fjerne døde hudceller og forbedre hudens struktur. 
Avsluttes med oppstrammende fuktighetsmaske.  kr.   950,- 

• Behandling Oxygen og Glow: Vi kombinerer oxygen behandlingen 
med selvbruning som etterlater huden din hydrert og sommerbrun hele 
året. Huden både ser og følels yngre og friskere ut.  kr.   890,- 

• Ved kjøp av begge behandlingene samtidig    kr. 1 700,- 

 
Lunsjbehandling 
30 min           kr.    570,- 

Perfekt i lunsjpausen eller som en innledning til deg som ikke har prøvd en 
ansiktsbehandling før. Inneholder rens, hudanalyse, peeling, massasje, 
kremmaske samt avsluttende krempleie. 
 
Klassisk ansiktsbehandling 
60 min           kr.    995,- 
En effektiv ansiktsbehandling som inkluderer anisiktsmassasje og evt. damp 
og dyprens etter behov. Huden avrenses, peeles og dampes. 
Deretter gir vi deg en avstressende ansiktsmassasje, etterfulgt av en maske 
etter hudens behov. Vi gir deg en avslappende massasje av nakke/skuldre 
eller hender/armer mens ansiktsmasken virker. Passer for allle. 
 
Pevonia Signaturbehandling 
90 min          kr. 1 700,- 
Ansiktsbehandlingen til deg som ønsker ekstra luksus i hverdagen.. 
Behandlingen starter med grundig avrensning. Deretter blir vipper og bryn 
farget og brynene rettet i fasong. Vi peeler, evt. damper og gjør utklemming 
hvis nødvendig. Så følger en deilig og avstressende massasje for ansikt, nakke 
og øvre del av rygg. Et 100 % frysetørret konsentrat innsluses i huden, 
etterfulgt av en meget dybdevirkende spesialmaske tilpasset hudens behov. 
Mens masken virker, gir vi deg massasje på armer og hender. Behandlingen 
avsluttes med nærende krem, øyegel og leppekrem. 
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Pevonia Lumafirm 
 

Ansiktsbehandling        kr. 1 520,- 

Ansiktsbehandling som har en øyeblikkelig oppstrammende effekt. Bra på 
hyperpigmentering og linjer.       

 
 

Øyebehandling         kr.    850,- 

I forbindelse med annen behandling      kr.    450,- 
 
 
Medicalia 
60 min          kr. 1 520,- 

 
Medisinsk hudbehandling med fruktsyrer og dokumenterte ingredienser til 
selv den mest kompliserte problemhud. Supereffektiv behandling for ulike 
hudproblemer som f.eks. solskadet hud, dype linjer, hyperpigmentering og 
acne. Resultatene kommer raskt og effektivt, og f. eks. på  acnehud vil du se 
forskjell allerede etter 6 dager. Passer for alle hudtyper. 
 
Ved kjøp av kur/ serie på 6 behandlinger og anbefalte hjemmeprodukter : 
kr. 1 250,- pr behandling  i salong. 
 
 
Lacto-flora-peel/Floracide peel 
40 min           kr.   700,- 
 
Spesialbehandling for alle som trenger hudfornyelse. Passer meget godt for 
deg med linjer, hyperpigmentering, acne eller solskadet hud.  Den aktive 
behandlingsgeleen inneholder melkesyre og fruktsyre som har en 
eksfolierende effekt på huden. Behandlingen avsluttes med nøytralisering og 
beroligende ansiktsmaske etterfulgt av krempleie. 
 
For best resultat anbefales denne behandlingen som en kur med 6 
behandlinger.  6 ganger inkl. spesialkrem:     kr. 4 500,- 
 
Ansiktsopplevelse for Han 
90 min          kr. 1 520,- 
  
Menn har de siste årene begynt å ta bedre vare på sitt utseende og sin hud. 
Derfor tilbyr vi en aktiv anti-rynke ansiktsbehandling kun for Han! Produktene 
vi bruker er vitenskapelig sammensatt med mange av de naturlige, 
styrkende og pleiende planteekstrakter, som er utvalgt spesielt for menns 
hud og hudproblemer. Botaniske liposomer bidrar til å forebygge sårhet og 
rødskjoldet hud etter barbering samt forebygger tette porer, nedgrodde 
skjeggstubber og tapt elastisitet. 
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Behandlingen starter med rens, peeling m/damp, hudanalyse og eventuelt 
utklemming av sorte prikker. Heretter følger en dybdegående ansiktsmaske 
tilpasset din hudtype samt en beroligende ansikts- og 
skulder/nakkemassasje. Avsluttes med fuktgivende krem. 
 
 
Elizabeth Arden PRO          
30 min.           kr.   850,- 
 
En profesjonell medisinsk behandling med kjemiske peelinger som behandler 
de vanligste bekymringsområdene innen hudpleie, og er utviklet for raske og 
synlige resultater uten bieffekt. De aktive ingrediensene er bl.a.  
Retinol (Vitamin A), melkesyre, glykolsyre, salisylsyre, mandelsyre og kraftige 
antioksidanter. Behandlingen forbedrer alle hudtyper og -tilstander som 
acne, rynker, tørr og sensitiv hud, grove porer og arr, pigmentert hud samt 
normal hud. Dvs alle som ønsker en synlig hudforbedring eller bare ønsker å 
holde huden vedlike, kan få disse meget aktive behandlingene. Velg mellom 
30% og 50% peeling gele. 
 
 
Micro Retinol behandling 
40 min.          kr. 1 520,- 
 
Denne foryngende behandlingen fra Pevonia inneholder den aktive 
ingrediensen Retinol (Vitamin A eller anti-rynke vitaminet). Retinol er en 
antioksidant som øker kollagenproduksjonen, minsker linjer og rynker, 
reparerer solskader, forbedrer hudens struktur og gir mere glød. Passer alle 
hudtyper, også en sensitiv hud. 
 
 
Pevonia stam cellebehandling 
 
Et gjennombrudd for huden din.      kr. 1 520,- 

• Inneholder to av de mest avanserte former for stamceller 
• Aktive anti-age ingredienesser som: kollagen, retinol, elastin og  

vitamin C 
• En komplett løsning for alle synlige tegn på aldring 

           
Ved bestilling av kur på 4 eller 6 behandlinger kr 1250,- pr behandling. 
Anbefalt behandling 1-2 ganger i uken. 
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Leppebehandling 
ca 30 min.          kr.    490,- 
 
Er fuktighetsgivende og øker leppevolumet. Gir mykere leppekontur. 
”Plumper”smålinjer og Reduserer rynker. 
Hvis du tar denne behandlingen i forbindelse med annen ansiktsbehandling,  
betaler du kun 300,- for leppebehandlingen. 
 
 
HÅRFJERNING  
    

Overleppe         kr.   160,-
     

Hake          kr.   160,-
     

Ansikt          kr.   350,-
     

Bryn          kr.   200,-
     

Armhule         kr.   300,- 
 
Armer         kr.   370,-
     

Rygg         kr. 400,- til 600,-
    

Mage/brystkasse       kr. 400,- til 600,-
    

Bikinilinje         kr.   350,-
     

Lår          kr.   450,-
     

Legger         kr.   450,- 
 
Lår og legger          kr.   700,- 
 
Lår, legger og bikinilinje        kr. 1 000,- 

 
 Brasiliansk voks         kr.   800,- 
 
 Brasiliansk voks etter  4-5 uker      kr.   650,- 
 
Hårfjerning med tråd: 
 Overleppe          kr   200,- 

 Hake           kr   250,- 

 Ansikt          kr   750,- 

 Bryn + napp         kr   300,- 
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VIPPEFARGE 

 
 Farging bryn        kr.   180,- 

 Farging vipper        kr.   200,- 

 Forming bryn        kr.   200,- 
 Pakkepris alle tre         kr.   480,- 
 

MAKEUP 
 

Vi bruker de unike produkter fra bare Minerals, som er basert på rene 
mineraler fra naturen, og som gir et meget naturlig utseende. 
 
Dag makeup         kr.    495,- 
 
Kvelds-/party makeup        kr.    595,- 
 
Luksus Brude makeup inkl. prøvetime     kr. 1 500,- 

 
 

DRØMMEDAG FOR HAN ELLER HENNE. 
Den ultimative gave til deg selv eller en du har kjær. 

3,5 timer ren luksus fra topp til tå!      kr. 3 200,- 
 
Innledes med avslappende fotpleie for trette føtter. Deretter følger noen 
avstressende minutter i vår infraraøde sauna for at kroppen skal bli 
gjennomvarmet. Kroppen skrubbes med en effektiv kroppspeeling for å 
fjerne uønskede døde hudceller, etterfulgt av dusj og avslappende 
boblebad. 
 
En liten lunsjpause følger hvor vi serverer rundstykke med pålegg, frisk frukt, 
isvann, kaffe eller te. Drømmedagen avsluttes med en lekker mini 
ansiktsbehandling med spesialmaske og til sist 1 time aromaterapi. Tanket 
opp med fornyet energi svever du herfra.  
PS: Ta med rent badetøy. 
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MANICURE 
 

Lett Manicure 
30 min          kr.   380,- 
 
Stell av negler og neglebånd 
 
 
Manicure 
60 min          kr.    780,- 

 

Først aromatisk håndbad etterfulgt av peeling av hendene. Neglebånd 
bløtgjøres og skubbes på plass. Neglene files i fasong etter ønske og 
blankpoleres. Hendene avspennes med deilig håndmassasje og 
avslutningsvis legger vi en blank negleforsterker hvis ønskelig. 

 

Håndspa  
75 min          kr.   990,- 
 
Først et deilig håndbad, deretter peeles hendene for å fjerne døde hudceller, 
neglene files og neglebåndene stelles. Behandlingen avsluttes med 
parafinvoks. 
Klar neglelakk påføres etter ønske. 
 
Lakkering med farge        kr.   170,- 

 
Fransk lakkering          kr.   270,- 

 
Shellac          kr.   530,- 

 
Fjerning av Shellac 

Vi bruker en spesialremover, deretter poleres neglene etterfulgt  
av fuktighetsgivende spesialolje.       kr.   300,- 
 
Parafinvoks 
I forbindelse med annen behandling      kr.   170,- 
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PEDICURE 
 
Klipp av tånegler 
30 min           kr.   380,- 
 
Fotbad og klipp av tånegler 
 
 
Fotpleie 

60 min          kr.   780,- 
 
Stell av negler og føtter inkl. fotbad 
  
Fotspa 
90 min          kr. 1 240,- 
 
Først et deilig fotbad, deretter peeles føttene for å fjerne døde hudceller, 
neglene files og neglebåndene stelles, deretter følger massasje av legger og 
føtter. Behandlingen avsluttes med parafininnpakning for silkemyke føtter. 
 

 
StamCells Phyto  - Elite Intensiv kroppsbehandling.   kr. 1 290,- 

 
En kraftfull formell som reduserer hudens aldringssyklus. 
Reduserer Cellulitter 

• Gir fukt 
• Forbedrer elastisitet 
• Veldig oppstrammende 
• Øker nedbryting av fettcellene 
• Aktiviserer sirkulasjonen 
• Repararer i dybden på huden 
• Fornyende 
• Figurformende 

 
3-6 behandlinger for best resultat. 
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KROPPSBEHANDLINGER 
 

Aromatisk saltpeeling   
45 min          kr   850,- 

 
Fjerner effektivt døde hudceller og rengjør huden. Stimulerer og gir huden en 
friskere glød. Tilfører huden viktige mineraler. Avsluttes med innsmøring av 
nærende body lotion. 
 
KROPPSINNPAKNINGER 
60-90 min           kr. 1 290,- 
 
Benytt anledningen til å få en lett ansiktsbehandling med maske mens 
kroppsinnpakningen virker.         kr.   450,- 
 
 
Tropical SPA 
En fantastisk anti-age innpakning med Mango Passionsfrukt eller Papaya & 
Pineappel. Virker meget oppstrammende og foryngende på huden og 
etterlater huden silkemyk som hos en baby. Og følelsen varer i flere uker. 
Anbefales hvis du virkelig vil unne deg skikkelig luksus.. 
 
 
Slank og stram med Green Coffe 
Forebygger opphopning av fett i fettcellene, virker avgiftende, løser  opp 
fett, fukter og forynger. Strammer opp. 
 
Avgiftende Alge kroppsinnpakkning. 
Avgiftende, vanndrivende, øker elastisiteten og forbedrer hudstrukturen. 
Tilfører mineraler og vitaminer. Aktiverer blodsirkulasjonen. 
 
Terapeutisk Sort Leire 
Dette er en herlig fornyende innpakning med luksuriøs, duftende sort leire 
proppfull av naturlige, botaniske ingredienser som vitaminer, essensielle oljer, 
enzymer som roer ned sliten og stresset muskulatur. Innpakningen passer 
godt som en anti-stress behandling eller til leddgikt og muskelsmerter. 
(Peeling inngår ikke i denne behandling). 
 
Water Lilly (vannlilje svøp) 
En herlig avkjølende behandling for solbrent hud, eller man kan få den som 
en varm fuktighetsmaske. Den er blant annet rik på grønn te som er full av 
antioksidanter. Behandlingen anbefales også for gravide. 
 
Lumafirm Body Glow 
Ønsker du oppstrammende effekt er denne lekre innpakningen noe for deg. 
Behandlingen har dessuten en reparerende effekt på solskadet hud. 
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Desert heat(Arizona ørkensand) 
Denne innpakning er helt unik. Med høyt innhold av kobber sprer den varme 
i kroppen, avgifter, healer og mykgjør huden og øker blodsirkulasjonen. 
 
AHAVA Kroppsinnpakning med leire 
Mud (leire) fra breddene ved Dødehavet er kjent over hele verden. Mud er 
komprimert av flere lag med avrenning fra jorden i fjellene rundt, som så har 
sunket til bunnen av Dødehavet. Under denne prosessen har den absorbert 
ekstremt høye konsentrasjoner av mineraler. Leiren er vitenskapelig bevist å 
være essensiell for å oppnå en sunn hud. 
 
Cellulittebehandling 
ca 60 min. 
Le Club/ Oligodermine varmeinnpakkning     kr.   750,- 
 
Boblebad 
ca 60 min. 
Unn deg selv et lekkert boblebad i rolige omgivelser i vår SPA avdeling, 
gjerne kombinert med sauna, kroppsskrubb og dusj. Passer både hvis du 
kommer alene eller sammen i en gruppe. Fint å kombinere med andre 
behandlinger som f. eks. massasje eller en hudpleiebehandling. Vi serverer 
frisk frukt, kaffe og te. 
    
Selvskrubb   
(du skrubber/peeler deg selv med en av våre lekre saltpeelinger) kr.   500,-
            
Behandlingsskrubb 
(vi masserer/peeler deg med en av våre lekre saltpeelinger)  kr.   690,- 
   
PS: Ta med rent badetøy. 

 


